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Zentralvietnam aktiv erleben, 8 Tage

Aktiv und abwechslungsreich entdecken Sie Zentralvietham zwischen spektakularen Hohlenwelten, historischen Stadten und landlichen Regionen.
Velotouren, Kajakfahrten, Begegnungen mit der lokalen Bevolkerung und kulturelle Hohepunkte machen diese Reise zu einer besonders vielseitigen
Kombination aus Natur, Geschichte und authentischen Erlebnissen.

F = Frihstick, M = Mittagessen, A = Abendessen

1. Tag: Hanoi — Dong Hoi (-)

Abends werden Sie in Ihrem Hotel in Hanoi abgeholt und zum Bahnhof gebracht. Dort beginnt Ihre rund zehnstiindige Reise im Nachtzug nach Dong Hoi in
Zentralvietnam. Die Kabinen sind mit Klimaanlage und bequemen Betten ausgestattet. Bitte beachten Sie, dass der Zug Uber keinen Speisewagen und
keine Duschen verfugt. Die Toiletten befinden sich am Ende jedes Waggons und sind nicht in den privaten Kabinen integriert.

2. Tag: Dong Hoi — Phong Nha Ke Bang Nationalpark (F, M)

Friihmorgens Ankunft am Bahnhof Dong Hoi, wo Ihre Reiseleitung Sie herzlich willkommen heisst. Bei einer schmackhaften Nudelsuppe starken Sie sich fir
den Tag, bevor es weiter zur Paradise Cave geht. Die imposante Hohle mit ihren weitlaufigen Kammern und eindriicklichen Stalaktiten und Stalagmiten zahit
zu den spektakularsten Naturwundern Vietnams. Nach dem Mittagessen erwartet Sie ein erster Nervenkitzel: eine Zipline fiihrt Gber den smaragdgriinen
Chay-Fluss direkt zum Eingang der Dark Cave, die Sie im Anschluss erkunden. Die Hohle liegt im Phong Nha Ke Bang Nationalpark, einem Unesco
Weltnaturerbe mit einem der altesten Karstgebirge Asiens, spektakularen Hohlensystemen und dichter Dschungelvegetation.

3. Tag: Phong Nha Ke Bang Nationalpark (F, M)

Tan Hoa gilt als Vietnams erstes klimadaptives Tourismusdorf. Die jahrlichen Uberschwemmungen, die das Tal sonst zur Herausforderung machen, hat die
Dorfgemeinschaft zum Ausgangspunkt fir ein cleveres Konzept gemacht. Das Dorf liegt malerisch eingebettet in einem Talkessel, umgeben von schroffen
Kalksteinbergen. Sie erkunden den Ort per Velo, besuchen lokale Familien und geniessen ein traditionelles, selbst zubereitetes Mittagessen, wahrend Sie
mehr Uber die Kultur und Brauche der Nguon erfahren. Am Nachmittag wandern Sie entlang der malerischen Hollywood Road, bekannt aus Filmen wie
«Kong: Skull Island», bevor es in die Rat Cave geht, einer rund 300 m langen Tropfsteinhéhle, die Sie mit Helm und Stirnlampe erkunden. Danach Rickfahrt
zur Lodge und Zeit fur Erholung nach einem unvergesslichen, abenteuerlichen Tag.

4. Tag: Phong Nha Ke Bang Nationalpark — Hue (F, M)

Sie verlassen diese wunderschdne Region in Richtung Siiden. Auf dem Weg nach Hue passieren Sie die ehemalige entmilitarisierte Zone (DMZ) — die
Grenzlinie zwischen Nord- und Siidvietnam wahrend des Vietnamkriegs. Dort besuchen Sie wichtige historische Statten wie die Vinh Moc Tunnel, ein
unterirdisches Flucht- und Wohnsystem, sowie die Hien Luong Briicke Giber den Ben Hai Fluss, die die Grenze markierte. Im «Mines Action Visitors
Center» erfahren Sie mehr Uber die verheerenden Folgen von Landminen und die heutigen Aufklarungsbemiihungen. Am Nachmittag machen Sie einen
Abstecher zu einer ruhigen Lagune, wo Sie in das Boot eines lokalen Fischers steigen und liber das Wasser gleiten, wahrend Sie traditionelle
Fangmethoden kennenlernen. Abends erreichen Sie die einstige Kaiserstadt Hue.

5. Tag: Hue (F, M)

Sie starten lhre aktive Erkundungstour in Hue am Grabmal von Kaiser Tu Duc. Dieses beeindruckende Areal umfasst nicht nur die eigentliche Grabstatte,
sondern auch den Palast, in dem der Kaiser seine letzten Lebensjahre verbrachte. Nach der Besichtigung schwingen Sie sich auf lhr Velo und radeln weiter
zu einem alten Dorf am Ufer des Parfimflusses. Nach einer Tasse Tee bei freundlichen Einheimischen steigen Sie in ein Boot und geniessen eine
entspannte Fahrt den Parfimfluss hinunter. Nach dem Ausstieg setzen Sie Ihre Velotour fort und erreichen schliesslich die imposante Zitadelle. Gesamte
Strecke auf dem Velo ca. 12 km.

Am Nachmittag begeben Sie sich auf eine Zeitreise durch die Verbotene Stadt, die ehemalige Residenz der Kaiser, und erhalten spannende Einblicke in das
héfische Leben vergangener Jahrhunderte. Danach bleibt Zeit fiir eigene Entdeckungen.

6. Tag: Hue — Danang — Hoi An (F, M)

Sie fahren heute entlang der Kiiste Richtung Danang. Der Hohepunkt der Fahrt ist die Uberquerung des beriihmten Wolkenpasses, der eindrucksvolle
Ausblicke auf Kiste, Meer und die Stadt Danang erdffnet. Nahe Hoi An wechseln Sie vom Auto ins Kajak und paddeln durch dichte Nipa-Palmenwalder
entlang des Thu Bon Flusses bis in die Altstadt von Hoi An (Kajakstrecke ca. 4,5 km). Das Stadtchen gleicht der romantischen Vorstellung einer
ferndstlichen Kleinstadt. Am Abend, wenn unzahlige Papierlaternen und Lampions die Gassen erleuchten, zeigt sich Hoi An von seiner besonders
stimmungsvollen Seite.

7. Tag: Hoi An (F, M)

Ein weiterer aktiver und abwechslungsreicher Tag erwartet Sie, an dem Sie die ruhige Schonheit des landlichen Hoi An auf dem Velo entdecken. Unterwegs
offenbaren sich lebendige Einblicke ins lokale Leben — auf einem authentischen Landmarkt begegnen lhnen freundliche Handler, und an Reisfeldern,
Garnelenteichen und Entenzuchten zeigt sich die Vielfalt der Region. Traditionelle Handwerksbetriebe, wie eine Bootsbauhiitte und eine Werkstatt fir
geflochtene Matten, geben spannende Einblicke in jahrhundertealte Fertigkeiten. Zur Mittagszeit setzen Sie mit einem traditionellen Boot Uber den Thu Bon
Fluss und erreichen eine Biofarm, wo ein hausgemachtes Mittagessen auf Sie wartet. Gesamte Strecke auf dem Velo ca. 30 km, flach und einfach.

Am Nachmittag besuchen Sie die erste Rhum Destillerie Vietnams. Nach einem erfrischenden Begriissungsgetrank erfahren Sie mehr Giber den
Destillationsprozess und die Fasslagerung. Liebhaber von Mai Tai oder Mojito kdnnen den Tag bei einem Drink im Garten der Destillerie entspannt



ausklingen lassen.

8. Tag: Hoi An — Danang (F)
Geniessen Sie die letzten Stunden in Hoi An. Sollten Sie vor Ihrem Abflug geniigend Zeit haben, lohnt sich ein Besuch des Cham Museums in Danang, das
rund 300 faszinierende Cham-Artefakte beherbergt.
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Inbegriffen

Unterkunft in Mittelklassehotels

Privattour mit eigener Reiseleitung (Sprache nach Wahl)
Reiseverlauf wie beschrieben, ab Hanoi bis Danang
Mahlzeiten wie beschrieben

Samtliche Eintrittsgelder

Nicht inbegriffen
Flug ab/bs Schweiz
Visum fiir Vietnam (muss vorgangig in der Schweiz eingeholt werden)

Reisedaten
Taglich als Privatreise

Preis
8 Tage/7 Nachte im DZ ab CHF 1'620.- pro Person, Privatreise



Zentralvietnam aktiv erleben, 8 Tage

8 Tage/7 Nachte Hanoi bis Danang

Highlights:

Phong Nha & spektakuldre Héhlen
Velotouren durch Dorfer und Reisfelder
Hue & Kaiserliche Zitadelle

Kajaktour bei Hoi An

Lokale Begegnungen & Kulinarik

ab CHF 1'620.- pro Person







