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Kayah - Reise in eine verborgene Welt, 4 Tage

Der kleine Kayah Staat ist die Heimat zahlreicher Minderheiten, welche in ihren Dérfern die traditionelle Lebensweise ihrer Vorfahren weiterfiihren. Diese
bislang verborgene Region mit ihren herzlichen Menschen und unberiihrten Landschaften 6ffnet sich einem riicksichtsvollen Tourismus. Mit den
erforderlichen Besuchergenehmigungen, die wir fiir Sie einholen, erhalten Sie unvergessliche Einblicke in das einfache Leben und den Alltag der ethnischen
Gruppen der Padaung und Kayah.

F = Frihstick, M = Mittagessen, A = Abendessen

1. Tag: Inle See - Aungban - Loikaw (M, A)

Mit dem Zug reisen Sie von Shwe Nyaung in rund 2 %2 Stunden bis Aungban und weiter im Auto, vorbei an Feldern mit Gemuse, Friichten und Getreide,
nach Loikaw, der kleinen Hauptstadt des Kayah Staates. Der Zugstandard ist einfach, das Erlebnis dafiir umso spannender (Fahrplananderungen maoglich;
bei Zugausfall erfolgt die Reise im Auto). Unterwegs besuchen Sie den Kaffeeverarbeitungsbetrieb «Behind the Leaf», wo die Ernte der Bauern aus den
umliegenden Pa-O Dérfern verarbeitet wird. Ubernachtung: Keinnara Loikaw

2. Tag: Loikaw und Umgebung (F, M, A)

Nach einem traditionellen Mohingar Friihstiick zusammen mit Einheimischen beginnt die Fahrt aus der Ebene, durch herrliche, dicht bewaldete
Landschaften hoch in die Berge. Unterwegs besuchen Sie die Kirche und den Markt in Demosoe (Mi + Sa). Im abgelegenen Dorf Daw Ta Ma Gyi leben rund
350 Familien der ethnischen Gruppe der Kayah. Beim Mittagessen bei einer Familie lernen Sie die freundlichen Menschen und ihre Lebensweise naher
kennen.

3. Tag: Loikaw und Umgebung (F, M, A)

Sie erleben die morgendlichen Mdnchskolonnen vor der Einnahme der letzten Mahizeit des Tages. Eine kurze Bootsfahrt und eine Wanderung von zwei bis
drei Stunden fuhrt Sie in Dérfer, darunter auch Padaung Dorfer. Viele Frauen dieses Volkes tragen lebenslang einen Messing Halsschmuck und beherrschen
eine generationenalte Webetechnik. Die Dauer der Wanderung wird Ihren Wiinschen angepasst.

4. Tag: Loikaw - Yangon (F)
Die Reise im Kayah Staat endet mit dem Flug nach Yangon.

Inbegriffen

Reiseverlauf wie beschrieben, ab Hotel am Inle See bis Flughafen Yangon

Englisch sprechende Reiseleitung plus lokaler Fiihrer wahrend der Wanderung. Die Reiseleitung reist auf dem Inlandflug nicht mit
Unterkunft in Mittelklasshotel

Inlandflug in Economy Class

Mahlzeiten wie beschrieben

Besuchergenehmigung

Nicht inbegriffen
Flug ab/bis Schweiz

Gut zu wissen

Sie reisen in eine Region mit bescheidener Infrastruktur, einfachen Hotels, Restaurants und teilweise schlechten Strassen. Daflr werden Sie mit
unvergesslichen Erlebnissen und Begegnungen entschadigt. Fur die Besorgung der Besuchergenehmigungen bendtigen wir eine Kopie lhres Reisepasses.
Dieses Programm kann mit jeder unserer Reisen ab dem Inle See sowie ab Naypyitaw kombiniert werden. Anstelle des Fluges nach Yangon kénnen Sie
auch an den Inle See zuriickfahren.

Reisedaten
Taglich als Privatreise

Preis
4 Tage/3 Nachte im DZ ab CHF 1'160.- pro Person, Privatreise



Kayah - Reise in eine verborgene Welt, 4 Tage
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4 Tage/3 Néachte ab Inle See/bis Yangon

Highlights:

Unberihrte Landschaften
Einblicke in das einfache Leben der Padaung und Kayah

ab CHF 1'160.- pro Person

Aungban Inle Lake
Pinlaung

Loikaw
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