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Natur & Kultur rund um Sapa, 4 Tage

Sie erkunden die fantastische Bergregion rund um Sapa gemiitlich zu Fuss und per Mountainbike, wobei die tagliche, reine Wander- oder Fahrzeit mit dem
Mountainbike nicht mehr als 3 Stunden betragt und somit auch fiir weniger Sportliche mit Freuden zu meistern ist. Sie begegnen den hier ansassigen ethnischen
Minderheiten und lernen ihre Kultur und Traditionen kennen und werden von den malerischen Reisterrassen begeistert sein. Als Unterkunft dient die spektakular
gelegene Topas Ecolodge, welche mit gemitlichen Bungalows mit Balkon, Swimmingpool, Whirlpool und Spa fir Erholung sorgt.

F = Frihstiick, M = Mittagessen

1. Tag: Hanoi - Sapa Tal

Frihmorgens bringt Sie eine rund flinfstiindige Fahrt durch die wunderschoéne, vorbeiziehende Landschaft des Hoang Lien Nationalparks zur traumhaften, auf 1000
m. U. M. gelegenen Topas Ecolodge im Sapa Tal. Nachmittags besuchen Sie wahrend einer Mountainbike Tour einige Dorfer der «Red Dao» und sehen deren
Lebensweisen, die sich seit Jahrhunderten kaum veréndert haben. Nach lhrer Riickkehr kdnnen Sie von lhrem privaten Balkon aus die schéne und friedliche
Aussicht auf die umliegenden Berge und Taler geniessen.

2. Tag: Sapa Tal - Nam Cang - Sapa Tal (F, M)

Transfer zum Ausgangspunkt Ihres heutigen, cirka dreistiindigen Trekkings. In traumhafter Kulisse beginnen Sie Ihre Wanderung und kommen, abseits des
Massentourismus, an Dérfer vorbei, wo Sie auf freundliche Einheimische treffen, die Sie sicherlich auf einen Griintee in lhr Haus einladen werden. Vorbei an
malerischen Reisterrassen und Bambushiitten, tief im Sapa Tal befindet sich das ruhige Dorf Nam Cang, das vom Bergstamm der «Red Dao» beheimatet wird.
Mittagessen in der Topas Riverside Lodge. Es bleibt Zeit, um das beschauliche Dorf mit seiner gastfreundlichen Bevolkerung zu erkunden oder im Fluss zu baden.
Ruckkehr in die Topas Ecolodge mit dem Auto.

3. Tag: Sapa Tal - Sapa - Sapa Tal (F)

Die Stadt Sapa liegt auf 1600 m.i.M. und ist eine wichtige Marktstadt in diesem Gebiet. Die Stadt ist ein attraktives Ziel von grossen Reisegruppen, hat aber nicht
viel zu bieten und es herrscht eine ungeziigelte Bautéatigkeit. Dafiir ist die Umgebung umso schoner. Morgens einstlindiger Transfer nach Sapa. Nach kurzem
Besuch des lokalen Marktes und der Innenstadt fahren Sie einige Kilometer ausserhalb der Stadt zum Ausgangspunkt lhrer heutigen etwa dreistiindigen
Wanderung. Durch die griinen Hiigel rund um Sapa mit atemberaubender Fernsicht kommen Sie an einigen Dorfern der «Black Hmong» Minderheiten vorbei und
lernen deren Lebensweisen und Unterschiede zu anderen Minderheiten kennen. Mit dem Fahrzeug kehren Sie in die Ecolodge zurlick. Der Rest des Nachmittags
steht Ihnen zur freien Verfiigung. Geniessen Sie die wunderbare Aussicht, gdnnen Sie sich eine Massage oder entspannen Sie am Pool.

4. Tag: Sapa Tal - Hanoi (F)
Zeit zur freien Verfiigung. Wenn Sie mdchten, kdnnen Sie optional einen Ausflug buchen z. B. auf den héchsten Berg Indochinas, den Mount Fansipan (3143 m. Q.
M), den man mit der neuen Seilbahn erreicht. Nachmittags cirka 5-stiindiger Transfer zurlick nach Hanoi. Ankunft gegen 20 Uhr.

Topas Ecolodge

Die auf Nachhaltigkeit Wert legende Topas Ecolodge liegt wunderschén auf einem Huigel mit spektakularer Aussicht, 45 Minuten ausserhalb von Sapa. Die 41
Einzelbungalows sind gemiitlich eingerichtet und mit Klimaanlage, Minibar, Wifi, Kaffee/Teekocher, Moskitonetz und warmen Bettdecken sowie WC und Dusche
ausgestattet. Teilweise mit eigenem Pool (gegen Aufpreis). Vom Balkon geniesst man eine wunderschéne Aussicht. Im Haupthaus findet man ein hiibsches
Restaurant, Bar und Lounge mit Feuerstelle sowie einer kleinen Bibliothek. Neuer Infinity-Pool mit Poolbar, hiibscher Spa, gratis Mountainbike-Verleih.

Inbegriffen

Unterkunft in der Topas Ecolodge

Gruppentour mit Englisch sprechender Reiseleitung (ausser auf Transfers ab/bis Hanoi)
Privattour mit Englisch sprechender, eigener Reiseleitung (ausser auf Transfers ab/bis Hanoi)
Mahlzeiten wie beschrieben

Samtliche Eintrittsgelder

Nicht Inbegriffen
Flug ab/bis Schweiz
Visum flr Vietnam

Reisedaten
Téglich als Gruppenreise oder Privatreise

Gut zu wissen
Zwischen November und Februar ist das Wetter sehr unbestandig und es kann in den Bergen rund um Sapa sehr kalt werden warme und wasserdichte Kleidung
sind daher unerlasslich. Die Reisterrassen werden im Mai angepflanzt und sind im Juni wunderschén griin. Ende September wird der Reis geerntet.

Preise
4 Tage/3 Nachte im DZ ab CHF 670.- pro Person, Gruppenreise
4 Tage/3 Nachte im DZ ab CHF 740.- pro Person, Privatreise
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