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Myanmar Land der Tempel und Pagoden, 11 Tage

Sie suchen das Besondere? Dann ist diese Reise genau das Richtige fur Sie: nicht Luxus, sondern ein intensives Reiseerlebnis steht im Vordergrund. Sie
lernen das geheimnisvolle Myanmar auf eine sehr persdnliche Art und Weise kennen und begegnen den Menschen der Region. Sie erhalten Einblicke in den
Alltag der Burmesen und entdecken die kulturellen Schatze eines Landes, dessen Schonheiten auslandischen Besuchern viele Jahre lang verborgen waren.

F = Frihstick, M = Mittagessen, A = Abendessen

1. Tag: Yangon — Mandalay, Ava und Amarapura (-)

Sie werden am Vormittag in Threm Hotel in Yangon fir den Flug nach Mandalay abgeholt, wo am Nachmittag erste Besichtigungen auf dem Programm
stehen (alternativ kdnnen Sie mit einem internationalen Flug direkt nach Mandalay reisen). Eine kurze Bootsfahrt bringt Sie zur ehemaligen Kénigsstadt
Ava, welche Sie mit einer Pferdekarre erkunden. Auf dem Riickweg nach Mandalay legen Sie in Amarapura einen Halt ein. Eigentlich bedeutet Amarapura
«Stadt der Unsterblichkeit», doch hier erwies sich Nomen nicht als Omen: Amarapura konnte sich nur wenige Jahre als Hauptstadt behaupten.
Wahrzeichen Amarapuras ist die bekannte, Uber zweihundert Jahre alte U-Bein Teakholzbriicke.

2. Tag: Mandalay (F,M)

Heute geht es auf Entdeckungstour in Myanmars zweitgrosster Stadt: Sie besuchen die Sehenswirdigkeiten Mandalays, darunter die Mahamuni Pagode,
eine der meist verehrten Pagoden des Landes, das Shwe Inbin Kloster, die Kuthodaw Pagode und den Mandalay Hill. In einer Produktionsstatte dirfen Sie
zuschauen, wie hauchdiinne Plattchen aus Gold hergestellt werden.

3. Tag: Mandalay, Mingun und Sagaing (F,M)

Per Schiff gelangen Sie nach Mingun. Hier thront eine riesige Pagode majestatisch 50 Meter Gber dem Irrawaddy Fluss. Sie bestaunen die gigantische
Glocke und die nie vollendete Pagode. Die Reise bringt Sie danach flussabwarts nach Sagaing, dem Zentrum des buddhistischen Glaubens in Myanmar,
idyllisch in den Hugeln bei Mandalay gelegen. Auf der Riickreise erfolgt ein letzter Halt beim geschaftigen Zegyo Markt.

4. Tag: Mandalay — Bagan (F,M)

Die Uberlandfahrt von Mandalay via Myingyan nach Bagan dauert rund vier Stunden. Der Ort am Irrawaddy Fluss ist zweifellos eine der bemerkenswertesten
Sehenswiirdikeiten Sudostasiens. Auf einer Flache von 40 Quadratkilometern wurden Tausende von Tempeln errichtet. Der Anblick dieser einmaligen
Tempellandschaft wird Ihnen unvergesslich bleiben! Nach einer ersten Besichtigungstour geniessen Sie den Sonnenuntergang auf einer Bootsfahrt auf dem
Irrawaddy Fluss.

5. Tag: Bagan (F, M)

Fakultatives Morgenprogramm: Wahrend einer Heissluftballonfahrt Gber Bagan kdnnen Sie dieses archaologische Wunder aus der Luft bestaunen. Sie
starten bei Sonnenaufgang und sind zirka eine Stunde unterwegs (Preis pro Person: ab CHF 370.-, von Oktober bis Mitte April). Am heutigen Tag besuchen
Sie den lokalen Markt und besichtigen die sehenswertesten Tempel und Pagoden Bagans sowie ein schones, aus Holz gebautes Kloster aus dem 18.
Jahrhundert.

6. Tag: Bagan — Mount Popa (F,M)

Unterwegs von Bagan zum Mount Popa lernen Sie das doérfliche Leben und die freundliche Bevolkerung kennen. Sie besuchen Produktionsstatten von
Sojapaste und Topferwaren sowie ein Kloster (die Fahrt in diese Dérfer fihrt Gber Naturstrassen und ist fir Gaste mit Riickenbeschwerden nicht geeignet).
Zum Mittagessen erreichen Sie den erloschenen Vulkan Mount Popa. Wer mag, klettert am Nachmittag die 777 Stufen hoch zum Schrein, welcher den
hiesigen Geistern geweiht ist.

7. Tag: Mount Popa — Kalaw (F,M)

Auf dem Weg vom Mount Popa nach Kalaw legen Sie beim wunderschén gelegenen «Green Hill Valley Elephant Camp» einen Halt ein und bekommen
dabei Gelegenheit, diese sanften Riesen aus der Nahe zu beobachten. Die heutige Reise fihrt durch landwirtschaftlich gepragte Regionen und vorbei an
kleinen Doérfern mit unverfalschtem Landleben. Das Stadtchen Kalaw, im Shan Hochland gelegen, wurde von den Englandern seines milden Klimas wegen
als Hohenkurort geschatzt und bezaubert noch heute durch seine koloniale Atmosphare.

8. Tag: Kalaw - Inle See (F,M)

Sie unternehmen eine zwei- bis dreistiindige Wanderung, vorbei an Feldern und Plantagen, zu einem Dorf der Danu. Hier lernen Sie die Einheimischen
kennen und erhalten interessante Einblicke in das Alltagsleben dieses Stammes. Auf einer schénen Autofahrt, vorbei an Feldern, gelangen Sie
anschliessend von Kalaw zum idyllisch gelegenen «Red Mountain» Weingut, wo Sie den lokalen Wein degustieren. |hr heutiges Ziel ist der malerische Inle
See.

9. Tag: Inle Lake (F,M)

Der Inle See liegt auf 900 Metern Hohe eingerahmt von bis zu 1'700 Meter hohen Bergen. Auf seinen Wassern treiben Vegetationsinseln ebenso wie die
Kanus der eifrigen Fischer. Letztere sind wegen Ihrer Rudertechnik als «Beinruderer» bekannt. Sie sehen die Dorfer auf Stelzen, die Phaungdaw Oo Pagode
und die schwimmenden Garten — tolle Fotomotive sind garantiert! Im «Inthar Heritage House», wo lhnen das Mittagessen serviert wird, werden die bekannten
Burmesischen Katzen geziichtet.

10. Tag: Inle Lake (F,M)



Mit dem Boot gelangen Sie zum Dorf Maing Thauk am &stlichen Ufer des Sees. Sie spazieren durch das Dorf und wandern weiter zu einem Kloster. Die
Ruhe an diesem Ort sorgt flr eine friedliche Idylle (Dauer der Wanderung zirka zwei Stunden). Nachmittags besichtigen Sie nach einer reizvollen Bootsfahrt
den Tempelkomplex von Inn Thein.

11. Tag: Inle Lake - Heho (F)
Mit dem Transfer zum Flughafen von Heho endet lhre Rundreise. Fir erholsame Verlangerungstage am Meer empfehlen sich die Resorts am schénen
Ngapali Strand.

Inbegriffen

Reiseverlauf wie beschrieben, ab Stadthotel Yangon bis Flughafen Mandalay

Minigruppe mit deutsch sprechender Reiseleitung

Reiseleitung mit Sprache nach Wahl bei der Privattour (deutsch, franzdsisch, englisch). Die englisch sprechende Reiseleitung reist auf dem Inlandflug nicht
mit.

Unterkunft in Mittelklasshotels bei Minigruppe

Unterkunft in Hotelkategorie nach Wahl bei Privattour

Inlandflug in Economy Class

Samtliche Eintrittsgelder

Mahlzeiten wie beschrieben

Nicht inbegriffen

Flug ab/bis Schweiz
Visum fir Myanmar
Weiterflug ab Mandalay

Reisedaten
Minigruppe: Abreise jeden Montag (Gruppengrosse: max. 14 Personen)
Privatreise: Tagliche Abreisen méglich

Unser Tipp
Verlangern Sie Ihre Reise mit ein paar Tagen Badeferien am traumhaften Strand von . Unsere beraten Sie gerne.

Preise
11 Tage/10 Nachte im DZ ab CHF 2'290.- pro Person, Minigruppe
11 Tage/10 Nachte im DZ ab CHF 2'480.- pro Person, Privatreise


https://www.travelasia.ch/burma/ngapali
https://www.travelasia.ch/kontakt

Myanmar Land der Tempel und Pagoden, 11 Tage
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11 Tage/10 Néachte ab Yangon bis Heho

Highlights:

Yangon

Kulturelle Schatze
Mahamuni Pagode
Mount Popa
Geheimnisvolles Bagan
Inle See

ab CHF 2'290.- pro Person
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