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Ab in die Natur — die Wunder von Laos entdecken, 14 Tage

Unterwegs im urspringlichen Binnenland

Eine vielseitige Privatreise durch bekanntere wie unbekanntere Landesteile von Laos. Im beriihmt-bertchtigten Goldenen Dreieck startend, geht es
gemutlich auf dem Mekong tuckernd siidwarts. Ein Resort inmitten der Natur dient als komfortable Basis, wahrend die Tage mit Aktivitaten im Freien
gestaltet werden kdnnen. Auch in der Koénigsstadt Luang Prabang ist die Natur nicht all zu fern. Das zeigt sich nicht nur geografisch, denn auch in der
Kulinarik und in den Aktivitaten ist die Naturverbundenheit deutlich spirbar. In der Region um Vang Vieng andert sich das Landschaftsbild. Hoch aufragende
Karstfelsen, viele davon mit geheimnisvollen Héhlen. Ein kultureller Kurzbesuch in der Hauptstadt Vientiane, bevor es zurlck in die Natur geht. In Siidlaos
gibt es neben dem fruchtbaren Bolaven-Plateau diverse verschiedene Wasserfalle zu bestaunen. Reisende, die sich in der Natur wohl fiihlen und gerne das
etwas Unbekanntere kennenlernen, sind mit dieser Reise sicherlich gut bedient.

1. Tag: Goldenes Dreieck
Ubernachtung im Hotel.

2. Tag: Auf dem Mekong
Fahrt zur Grenze bei Chiang Khong. Sie Uberqueren den Fluss und erreichen Hueisay in Laos, wo lhre Reise per Boot auf dem Mekong startet. Sie gleiten
an bewaldeten Hugeln, badenden Biiffeln und Doérfern verschiedener Bergstamme vorbei.

3. Tag: Pakbeng—Nam Kat Yorla Pa
Auf der Fahrt zum nachsten Etappenziel erhalten Sie weitere Einblicke in die Lebensweise von Bergstammen und ihren Bewohnern. Nam Kat Yorla Pa liegt
inmitten unberihrter Natur und ist somit ein idealer Ausgangspunkt fir diverse Outdoor-Aktivitaten.

4. Tag: Nam Kat Yorla Pa
Per Fahrrad geht es in Richtung Namkat-Wasserfall. Wird der Dschungel zu dicht, setzen Sie lhre Tour zu Fuss fort. Hangebriicken vereinfachen den Weg.
Der Wasserfall bietet eine willkommene Abkulhlung, doch der Weg ist das Ziel.

5. Tag: Nam Kat Yorla Pa-Luang Prabang
Eine kurze Zugfahrt bringt Sie nach Luang Prabang. Etwas ausserhalb der Stadt befindet sich der als schonster bekannte Wasserfall von Laos: Kuang Si.
Ein gut beschatteter Weg fiihrt entlang verschiedener tirkisfarbener Kaskaden zum Hauptfall.

6-7. Tag: Luang Prabang

In Luang Prabang ist Kultur Trumpf. Nebst der Besichtigung der wichtigsten Tempel fahren Sie per Boot zu den Pak-Ou-Hohlen, besuchen ein fiir
Handwerkskunst bekanntes Dorf und Sie werden aktiv bei der Verarbeitung von Bambus-Produkten mithelfen. Die Zeit im charmanten Stadtchen wird wie im
Flug vergehen.

8. Tag: Luang Prabang-Vang Vieng
Die Tak-Bat-Zeremonie gehort zu Luang Prabang und somit wird diesem speziellen Ritual heute beigewohnt. In Vang Vieng angekommen, gilt es die
unglaubliche Schénheit der Gegend zu entdecken. Kurze Bootsfahrt und Besichtigung der Tham-Chang-Héhle.

9. Tag: Vang Vieng

Erkundungen in der Region von Vang Vieng. Sie besuchen die so genannte Elefantenhdhle, die von Pilgern oft frequentiert wird, zumal das Besprengen der
namensgebenden Elefantenformation gute Gesundheit bringen soll. Wieder am Tageslicht und nach einem erfrischenden Bad wird der Riickweg, sofern der
Wasserstand es erlaubt, per Kajak zurtickgelegt.

10. Tag: Vang Vieng-Vientiane
Die Karstlandschaft wird zurtick gelassen und Sie nahern sich der Landeshauptstadt Vientiane. Wahrend einer Stadtrundfahrt besuchen Sie die wichtigsten
Sehenswirdigkeiten.

11. Tag: Vientiane—-Don Daeng
Morgenflug nach Pakse und Fahrt nach Champasak, wo Sie die Ruinen des Khmer-Tempels Wat Phou besichtigen. Mit der Fahre gelangen Sie nach Don
Daeng, wo Sie den Nachmittag entweder am Pool der Lodge oder auf einer Fahrradtour verbringen kdnnen.

12. Tag: Don Daeng
Auf dem heutigen Ausflug bestaunen Sie die grossten Wasserfalle des Mekong und die einzige Bahnlinie in Laos im einzigartigen Gebiet der 4000 Inseln.

13. Tag: Don Daeng-Pakse
Fahrt ins Bolaven-Hochland, bekannt fuir seine Bevolkerung der Mon-Khmer und die weiten Kaffeeplantagen. Zum Abschluss des Tages und zum Abschluss
der Rundreise besteigen Sie einen Higel liber Pakse mit Blick auf den Sonnenuntergang und Uber die Stadt.

14. Tag: Pakse
Transfer zum Flughafen oder Weiterreise.



Inbegriffen

13 Ubernachtungen

Transfers

13x Frihstick, 11x Mittagessen, 8x Nachtessen
Lokale Englisch sprechende Reiseleitung

Nicht inbegriffen
Flug ab/bis Schweiz
Visum flr Laos

Reisedaten
Jeden Mittwoch, Donnerstag und Sonntag als Privatreise

Preis
14 Tage/13 Nachte im DZ ab CHF 3'590.- pro Person, Privatreise



Ab in die Natur — die Wunder von Laos entdecken, 14 Tage

14 Tage/13 Nachte ab Chiang Rai bis Pakse

Highlights:

Bootsfahrt auf dem Mekong-Fluss
Naturerlebnis Nam Kat Yorla Pa
UNESCO-Weltkulturerbe Luang Pra
Héhlenbesuche in Vang Vieng
Tempelruinen von Wat Phou
Wasserfalle von Khon Phapheng

ab CHF 3'590.- pro Person







