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Pu Luong, Halong-Bucht & Kardamom-Gebirge, 19 Tage

Internationale Kleingruppenreise

Entdecken Sie das Beste von Siidostasien. Auf dieser 19-tégigen Erlebnisreise erkunden Sie Vietnam, Kambodscha und Thailand auf aktive Weise, lernen die
Einheimischen kennen und entdecken Facetten des Lebens hier, die Sie auf andere Weise nie mitbekommen hatten. Vom Gehen in den wunderschénen Terrassen
von Pu Luong Uber das Radeln auf malerischen Wegen zu den geschichtstrachtigen Tunneln von Cu Chi bis zum Wandern durch die Wildnis des Kardamom-
Gebirges in Kambodscha erleben Sie ein absolut unvergleichliches slidostasiatisches Abenteuer.

1. Tag: Hanoi: Eine siisse Begriissung

Vom organisierten Chaos in Hanoi und Ho-Chi-Minh-Stadt bis zur herrlichen Ruhe auf den griinen Terrassen von Pu Luong Iadt Sie Vietnam ein, loszulassen, sich
aus |hrer Komfortzone zu wagen und lhren Abenteuergeist auszuleben. Das Land kann sich gleichzeitig fremdartig und vertraut anflihlen. Probieren Sie Speisen,
von denen Sie noch nie gehdrt haben, in der Gesellschaft Iachelnder Gastgeber, die sich anfiihlen wie alte Freunde. Willkommen in Hanoi und Vietnam. Wir laden
Sie ein, in das Land einzutauchen, Ihren Horizont zu erweitern und neue Energie zu tanken. Inbegriffen: Abendessen

2. Tag: Hanoi: Highlights von Hanoi

Eine Reise in Vietnam ware nicht komplett, ohne mal auf dem Riicksitz eines Motorrads zu sitzen. Die Fahrerinnen und Guides an diesem Vormittag sind allesamt
Frauen von einer ortlichen Organisation, die Frauen durch Arbeit als Motorradfahrerinnen im Tourismus unterstiitzt. Sie flihren Sie durch die Stadt und bleiben bei
allen grossen Highlights stehen, damit Sie sie sich naher ansehen kdnnen. Spazieren Sie um das Ho-Chi-Minh-Mausoleum und besuchen Sie Ba-Dinh-Platz,
Einsaulenpagode, Huu-Tiep-See und Tran-Quoc-Pagode. Nachdem lhr Appetit angeregt wurde, geht es zuriick in die Altstadt flr eine grosse Schiissel Pho in
einem Restaurant. Und ja, Schliirfen wird gern gesehen. Inbegriffen: Friihstiick, Mittagessen, Abendessen

3. Tag: Halong-Bucht: Dschunken & Paddeln in Hohlen

Dschunken wurden erstmals um 3000 v. u. Z. gebaut und im Lauf der Zeit von Entdeckern und Handlern gleichermassen genutzt. Sie sind ein Symbol fiir
Jahrhunderte der Seefahrt. Und jetzt haben Sie die Gelegenheit, selbst eine Nacht an Bord eines dieser legendaren Schiffe zu verbringen. Gleiten Sie durch das
blaue Meer der Halong-Bucht, vorbei an Karstfelsen und griinen Inseln, und paddeln Sie mit dem Kajak durch tausend Jahre alte Hohlen. Inbegriffen: Frihstlck,
Mittagessen, Abendessen

4. Tag: Pu Luong: Reisterrassen von Vietnam

Die niederen Berge rund um Pu Luong sind bedeckt mit tropischem Regenwald — und mit Reisterrassen, so weit das Auge reicht. Die im Tal verteilten Dorfer wirken
wie Farbtupfer in einem griinen Gemalde. Beim Wandern auf den Terrassen und durch die Dorfer erleben Sie das alltagliche Leben in dieser malerischen Ecke von
Nordvietnam hautnah. Inbegriffen: Friihstiick, Mittagessen, Abendessen

5. Tag: Pu Luong: Wandern und Flussfahrt

Das Dorf Pu Luong liegt gleich westlich von Hanoi, flihlt sich aber an wie eine andere Welt. Aus Ihrem Holzbungalow treten Sie hinaus in eine weite griine
Landschaft. Beginnen Sie den Tag mit einem kraftigen Kaffee und tanken Sie Energie fiir die vormittagliche Wanderung durch die Reisfelder. Wenn Sie an Doérfern
vorbeikommen, winken Sie den Menschen zu, die hier ihrer téaglichen Arbeit nachgehen. Dann geht es nach Ban Cong zu einem Girillpicknick, das einheimische
Kdche am Flussufer firr Sie vorbereitet haben. Inbegriffen: Frihstiick, Mittagessen

6. Tag: Hoi An: Ein friedvoller Versammlungsort

Hoi An bedeutet etwa so viel wie ,Friedvoller Versammlungsort* und wir versprechen lhnen, dass die Stadt ihnrem Namen alle Ehre machen wird. Zugegeben,
friedvoller als die Reisterrassen von Pu Luong geht es kaum, aber Hoi An bietet einen tollen Kontrast zum nérdlichen Nachbarn. Wo Pu Luong Ruhe und Frieden
ausstrahlt, verspriiht Hoi An Geselligkeit und Schwung. Erkunden Sie die Stadt mit einem Kochkurs, bei dem Sie unter Anleitung eines einheimischen Kochs ein
dreigéngiges Mahl zubereiten. Inbegriffen: Frihstiick, Mittagessen

7. Tag: Hoi An: Highlights der Altstadt

Entdecken Sie die Highlights von Hoi An bei einem informativen Rundgang mit Inrem CEO. Besuchen Sie die Ong-Pagode, Chua Cau (die Uberdachte Japanische
Briicke) und den ortlichen Markt. Sie kennen jetzt schon eine Menge von Hoi An, aber was ist mit der Behauptung, dass es hier das beste Banh Mi in ganz
Vietnam gibt? Ihr CEO zeigt Ihnen diesbezlglich den besten Laden der Stadt. Wir tibernehmen aber keine Gewahr, dass Sie danach nicht nach Banh Mi stichtig
werden. Inbegriffen: Friihstiick

8. Tag: Hoi An

Hoi An ist bei jeder Vietnamreise ein Muss, weil Sie hier einfach alles tun kénnen. Von uralten Ruinen und faszinierender Architektur iber leckeres Essen bis zu
aktiven Abenteuern gibt es hier schwindelerregend viel zu sehen und zu tun. Heute kdnnen Sie aus zwei fantastischen Aktivitaten wahlen: Machen Sie entweder
einen Kajakausflug, der Sie von der Cua-Dai-Briicke zu einem Fischmarkt und weiter fiihrt. Oder besuchen Sie mit einem einheimischen Guide die Ruinen von My
Son und sehen sich die verschiedenen Tempelanlagen an, bevor es mit dem Boot nach Hoi An zuriickgeht. Inbegriffen: Frihstlick

9. Tag: Ho-Chi-Minh-Stadt: Cyclo und Bootsfahrt bei Sonnenuntergang

Ho-Chi-Minh-Stadt ist mit rund 9 Millionen Einwohnern Vietnams grdsste Stadt. Dazu kommt auf sechs Menschen ein Motorrad. Das daraus entstehende
organisierte Chaos ist ein Merkmal vieler vietnamesischer Stadte und sich hier durchzuschlangeln lernen, ist Teil des Abenteuers. Nach der Ankunft am
Nachmittag steigen Sie in ein Cyclo (Fahrradrikscha) und lernen die Stadt mit Ihrem kenntnisreichen Guide etwas abseits des Motorradtrubels kennen. Eine
Bootsfahrt bei Sonnenuntergang ist dann ein ruhiger Abschluss des Tages in der Metropole. Inbegriffen: Frihstlick, Mittagessen



10. Tag: Ho-Chi-Minh-Stadt: Radeln zu den Tunneln von Cu Chi

Die Tunnel von Cu Chi sind ein eindringliches Zeugnis des unbeugsamen Willens des vietnamesischen Volkes und seines Einfallsreichtums angesichts
unvorstellbarer Tragddien im Krieg. Die Tunnel sind heute Ihr ultimatives Ziel, aber bereits der Weg dorthin fiihrt Sie abseits der Giblichen Pfade, um mehr von
Vietnam zu entdecken. Steigen Sie in den Sattel und radeln Sie durch die Landschaft auf dem Weg zu den Tunneln von Cu Chi. Inbegriffen: Frihstick,
Mittagessen, Abendessen

11. Tag: Siem Reap: Willkommen in der Gemeinschaft

In Siem Reap wartet die berlihmte Sehenswirdigkeit Angkor Wat, aber bevor Sie diese Statte besuchen, kdnnen Sie hier schon einiges sehen und tun. Nehmen
Sie sich einen Kaffee, verkosten Sie die kambodschanische Kiiche oder erkunden Sie die Stadt im Tuk-Tuk. Nach dem morgendlichen Flug von Ho-Chi-Minh-Stadt
kommen Sie gegen Mittag in Siem Reap an. Am Nachmittag gibt es einen Spaziergang durch die Stadt mit dem Reiseleitung. Inbegriffen: Friihstiick, Abendessen

12. Tag: Siem Reap

Kochen und essen sind vielleicht der schnellste Weg, sich eine neue Kultur zu erschliessen. Verbringen Sie den Vormittag mit einem Koch auf einem Markt, wo
Sie regionale Zutaten riechen und verkosten. Dann geht es weiter ins Dorf Chreav am Rand von Siem Reap, wo Sie mit dem Koch leckere kambodschanische
Gerichte zubereiten. Mit vollem Bauch kénnen Sie am Nachmittag entweder eine Radtour von Dorf zu Dorf oder eine malerische Bootsfahrt zum schwimmenden
Dorf Kampong Khleang machen. Inbegriffen: Frihstlck, Mittagessen

13. Tag: Siem Reap: Sonnenaufgang in Angkor Wat

Die Ruinen von Angkor Wat sind ein Zeugnis der wechselvollen Geschichte Kambodschas. Auch wenn sie wie alle verlassenen Statten langsam wieder vom
Dschungel tberwuchert werden, stehen sie zum Gliick immer noch, damit wir sie bewundern kénnen. Erleben Sie den Sonnenaufgang tber Angkor Wat mit den
Mitreisenden und einem erfahrenen Guide. Inbegriffen: Frihstick

14. Tag: Kardamom-Gebirge: Ab in den Dschungel

Der 1993 gegriindete Botum-Sakur-Nationalpark im Stiden Kambodschas mit dem Kardamom-Gebirge ist besténdig durch illegale Abholzung und Wilderei bedroht.
Der dichte Dschungel der Kardamomberge ist einer von Asiens letzten sieben Korridoren fir Elefanten und die Heimat von Gibbons, Schuppentieren und
Nashornvégeln. Diese abgelegene Wildnis wird von einem Bundnis verschiedener Organisationen geschitzt und unser exklusiver Aufenthalt im Kardamom Zelt
Camp bringt der Wildlife Alliance und ihren Partnern wertvolle Einnahmen fiir den Schutz dieses wichtigen Okosystems. Inbegriffen: Friihstiick, Mittagessen,
Abendessen

15. Tag: Kardamom-Gebirge: Wandern und Kajak

In einem safaridhnlichen Glamping-Zelt mitten im Dschungel aufzuwachen, umgeben von den Gerduschen von Végeln und Affen tber lhnen, ist vielleicht nicht die
Erfahrung, die Sie unmittelbar mit Kambodscha verbinden, aber genau das erwartet Sie jetzt. Nach einer erholsamen Nacht wird es Zeit, die Kardamomberge zu
erkunden. Zuerst geht es mit dem Kajak auf dem Fluss zur alten Rangerstation. Dann wandern Sie auf alten Holzfallerwegen und Gber Bache durch den dichten
Wald. Wahrenddessen erfahren Sie von den kambodschanischen Guides mehr tber die Geschichte dieses besonderen Ortes. Inbegriffen: Frihstiick, Mittagessen,
Abendessen

16. Tag: Koh Chang: Die Elefanteninsel

Als sich vor 400 Jahren die ersten Einheimischen in Booten der Insel Koh Chang néherten, fiel ihnen auf, dass die Form der Insel aussah wie ein Elefant — daher
der Name, der Ubersetzt ,Elefanteninsel” bedeutet. Und tatsachlich kdnnen Sie hier Elefanten zu Gesicht bekommen. Daneben leben hier auch zahlreiche Vogel
und weitere Land- und Meerestiere. Achtzig Prozent von Koh Chang sind Nationalpark und Ihre Erkundung der Insel beginnt mit einem vom Reiseflhrer gefiihrten
Ausflug zu einem nahen Wasserfall. Inbegriffen: Frihstlck, Mittagessen, Abendessen

17. Tag: Koh Chang: Kajakausflug
Thailand zeigt sich bei diesem ganztagigen Kajakausflug rund um Koh Chang von seiner schonsten Seite. Sie paddeln von Insel zu Insel und kénnen unterwegs ins
erfrischende Wasser springen. Bei Koh Yuak gibt es Mittagessen und Schnorcheln im tlrkisfarbenen Meer. Inbegriffen: Frihstick, Mittagessen

18. Tag: Bangkok: Abendessen bei Sonnenuntergang

Erkunden Sie Bangkoks legendare Street-Food-Szene bei einem exklusiven kulinarischen Erlebnis. Mit einem Langheckboot geht es zum ersten Stopp, wo Sie
das unvergleichliche Pad Thai verkosten. Es wurde wahrend des Zweiten Weltkriegs vom Ministerprasidenten zum Nationalgericht erklart und ist Thailands
berihmtester kulinarischer Export. Ein Besuch von Bangkok ware nicht komplett ohne Pad Thai. Danach geht es im Tuk-Tuk-Konvoi zur historischen Insel
Rattanakosin, wo Sie einige weitere Happchen verkosten. Abgeschlossen wird das epische kulinarische Abenteuer mit einem siissen Dessert wie Mango und
Klebreis. Inbegriffen: Frihstlick, Abendessen

19. Tag: Bangkok
Heute ist Ihr Abenteuer zu Ende. Wir hoffen, Sie haben sich bei Inrem Besuch ebenso in Stidostasien verliebt wie wir! Inbegriffen: Frihstiick

Inbegriffen

15 Ubernachtungen im Hotel, 1 Ubernachtung auf einem Schiff (Halong Bay), 2 Ubernachtungen in einem Deluxe Tented Camp
18x Frihstlick, 11x Mittagessen, 11x Abendessen

Lokale englischsprechende Reiseleitung

Alle Transfers zwischen den Reisezielen

Ankunftstransfer

Inlandsflige

Trinkgelder fir alle inbegriffenen Mahlzeiten und Aktivitaten

Nicht inbegriffen
Flug ab/bis Schweiz
Trinkgelder fiir Reiseleitung

Gruppengrosse
Max. 16 Personen

Reisedaten
Diese Reise findet an fixen Daten statt, die Ihnen unsere Asien-Spezialisten gerne auf Anfrage bekannt geben.


https://www.travelasia.ch/kontakt

Gut zu wissen
Reisestil: Upgrade: Hochwertige Leistungen, die tUber das hinausgehen, was bei anderen Reisen mit G Adventures angeboten wird, einschliesslich Mahlzeiten,
privater Transportmittel und vielfaltiger Aktivitaten.

Reiseart: Geluxe-Kollektion: Mit perfekt geplanten Routen, einzigartigen Unterkiinften und einem Fokus auf Komfort bieten diese Premium-Aktivreise das ultimative
Abenteuererlebnis.

Mindestalter: Adults Only

Fitness-Faktor: 3 Massig

Die Reise wird von einem Veranstalter durchgefiihrt, der sich auf sozial nachhaltige Erlebnisreisen in kleinen, internationalen Gruppen spezialisiert hat. Das
Angebot umfasst eine breite Palette an Reisearten, von Abenteuer- bis hin zu Premiumreisen. Dank garantierter Abreisetermine ist eine zuverlassige Planung
gewabhrleistet. Alle Touren finden in englischer Sprache statt und werden von lokalen Reiseleitern begleitet. Die Kleingruppen, welche maximal 16 Teilnehmer
umfassen, setzen sich aus Menschen verschiedener Lander und Altersgruppen zusammen, was fir eine spannende und vielféltige Dynamik sorgt. Auch fur
Alleinreisende sind die Reisen bestens geeignet.

Garantierte Abreisetermine ab 1 Person

Preis
19 Tage/18 Nachte im DZ ab CHF 4'607.- pro Person, Kleingruppenreise



Pu Luong, Halong-Bucht & Kardamom-Gebirge, 19 Tage

19 Tage/18 Nachte ab Hanoi bis Bangkok

Highlights:

Vietnam, Kambodscha & Thailand
Besichtigung von Angkor Wat

Kajak & Wandern im Kardamom-Gebirge
Kajakausflug in Koh Chang
Dschunkenfahrt in der Halong-Bucht
Kulinarischer Rundgang durch Hanoi

ab CHF 4'607.- pro Person
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