
Bali

Langsam reisen und bewusst erleben – sanft und entschleunigt. Kleine, liebevolle Boutique Hotels mit Charakter schaffen den Rahmen für eine besondere

Reise mit Zeit zum Verweilen. Die Natur und Momente der Ruhe stehen im Mittelpunkt, eingebettet in ein ausgewogenes Programm, das Balis einzigartige,

stille und kraftvolle Seite erlebbar macht: seine Menschen, die Spiritualität der Tempel, das Meer, karge Vulkanlandschaften, tropische Flusstäler und grüne

Reisterrassen. Eine Slow-Travel Reise, die Raum lässt zum Geniessen und Innehalten. So entstehen Eindrücke, die bleiben – naturnah und authentisch.

F = Frühstück, M = Mittagessen, A = Abendessen

1. Tag: Südbali/Flughafen - Pupuan Sawah (M)

Ihre Reise zu den Schönheiten Balis beginnt im Süden der Insel und führt Sie in die ländliche Region Tabanan, die bis heute stark von Traditionen und

Spiritualität geprägt ist. In einem Dorf erhalten Sie erste authentische Einblicke in die balinesische Kultur. Sie werden herzlich empfangen und eingeladen,

am gemeinsamen Herstellen kunstvoller Opfergaben, den sogenannten Pejati, teilzunehmen. Dabei erfahren Sie mehr über die einzelnen Bestandteile und

deren Bedeutung und erleben die tiefe Symbolik dieses Rituals, das Dankbarkeit und Respekt zum Ausdruck bringt. Im Beji Tempel, einem heiligen

Wassertempel, der für seine reinigenden Quellen bekannt ist, nehmen Sie unter der Anleitung eines balinesischen Priesters an einem Reinigungsritual für

Körper und Geist teil. Nach dieser spirituellen Erfahrung sorgt eine traditionelle balinesische Massage für wohltuende Entspannung. Beim Mittagessen

lernen Sie Spezialitäten der balinesischen Küche kennen, liebevoll zubereitet aus frischen, regionalen Zutaten. Sanft öffnet sich schliesslich die Landschaft

und die eindrücklichen Reisterrassen von Jatiluwih, ein Unesco Weltkulturerbe, breiten sich vor Ihnen aus. Ihr Zuhause für die kommenden zwei Nächte ist

ein idyllisch inmitten von Reisterrassen gelegenes Boutique Hotel. Übernachtung: Puri Dajuma Terrace Eco-Lodge & Spa ****

2. Tag: Pupuan Sawah (F, M)

Um die Schönheit dieser von Hügeln und üppiger Natur geprägten Region auf sich wirken zu lassen, bietet sich eine Wanderung besonders an. Vom Hotel

aus führt der Weg durch das Dorf, das seinen ursprünglichen Charakter bewahrt hat. Schmale Pfade schlängeln sich durch Gärten, Felder, Reisterrassen

und kleine Siedlungen. Unterwegs entdecken Sie zahlreiche Pflanzen wie Gewürznelken, Kakao, Vanille und tropische Früchte. Immer wieder öffnen sich

weite Blicke auf grüne Reisterrassen und nach etwa eineinhalb Stunden erreicht der Weg einen Wasserfall. Das kühle Wasser lädt zum Baden ein und

bietet eine erfrischende Pause inmitten der Natur. Das Mittagessen geniessen Sie als Picknick am Flussufer. Der zweite Teil der Wanderung dauert

nochmals rund eineinhalb Stunden und führt Sie zu einem versteckt gelegenen Tempel und weiter zum Haus einer balinesischen Familie. Der Besuch

gewährt Einblicke in ihren Alltag und das dörfliche Zusammenleben. An den kleinen Dorfständen finden sich Produkte des täglichen Bedarfs, mit denen sich

die Bewohner versorgen. Der restliche Tag steht zu Ihrer freien Verfügung. Die Aussicht über die Reisfelder, der Swimmingpool oder eine Massage bieten

Gelegenheit, den Nachmittag entspannt ausklingen zu lassen. Übernachtung: Puri Dajuma Terrace Eco-Lodge & Spa ****

3. Tag: Pupuan Sawah - Pejarakan (Westbali Nationalpark) (F)

Die heutige Reiseroute führt hinunter zum Meer und folgt anschliessend der Küste in Richtung des Westbali Nationalparks. Ein erster Halt gilt dem Rambut

Siwi Tempel, der sich über einem schwarzen Sandstrand erhebt und von weitläufigen Reisfeldern umgeben ist. Als einer der grössten Tempel der Region

wurde er im 16. Jahrhundert errichtet, um die Haarsträhne eines hinduistischen Priesters zu bewahren. Die besondere Tempelatmosphäre und der weite

Blick hinaus auf den Indischen Ozean verleihen diesem Ort eine stille Kraft. Weiter geht es zum Fischerdorf Perancak, dessen Küste von farbenfrohen

Fischerbooten gesäumt ist. Wo Fischer seit Generationen ihrem Handwerk nachgehen, wird heute auch Verantwortung für den Schutz der

Meeresschildkröten übernommen. Schliesslich erreichen Sie Ihr in einem weitläufigen Wald- und Mangrovengebiet innerhalb des Westbali Nationalparks

gelegenes Resort. Ein Ort der Ruhe, ideal für Naturliebhaber und alle, die Abstand vom Alltag suchen. Der Nachmittag bleibt offen und lässt Zeit zum

Ankommen und Entspannen. Übernachtung: The Menjangan ****

4. Tag: Pejarakan (Westbali Nationalpark) (F)

Der Westbali Nationalpark vereint dichte Wälder, Mangroven, ruhige Strände und die umliegenden geschützten Gewässer zu einer wunderbaren

Naturlandschaft. Er bietet Lebensraum für zahlreiche Wildtierarten und beherbergt eine bemerkenswert grosse Vogelpopulation. Etwa dreissig Minuten per

Boot entfernt liegt der Menjangan Meeresnationalpark mit der gleichnamigen Insel, die für ihre erstklassigen Tauch- und Schnorchelreviere bekannt ist. Den

heutigen freien Tag in dieser traumhaften Umgebung abseits grosser Touristenzentren gestalten Sie sich ganz im eigenen Rhythmus. Das Resort bietet

verschiedene Aktivitäten zur Auswahl an, die individuell gebucht werden können (zahlbar vor Ort), darunter Schnorcheln, Tauchen, Kajaken,

Vogelbeobachtungen, Wander- und Velotouren sowie entspannende Massagen. Übernachtung: The Menjangan ****

5. Tag: Pejarakan (Westbali Nationalpark) - Kintamani/Mount Batur (F, M)

Die Reise führt zunächst der Nordküste entlang und danach ins Inselinnere nach Kintamani, unweit des Vulkans Mount Batur. Auf dem Markt von Seririt wird

frisches Obst, Gemüse, Gewürze, Blumen, Fleisch, Fisch und Textilien angeboten. Das lebendige Markttreiben vermittelt Ihnen einen Eindruck davon, wie

eng der Marktbesuch mit dem täglichen Leben vieler Balinesen verbunden ist. Das Feilschen um Preise gehört ebenso dazu wie die Begegnungen mit den

Verkäufern. Dann zeigt Ihnen Ihre Reiseleitung den Brahma Vihara Arama (Vihara Buddha Banjar), eine buddhistische Tempelanlage, die in ihrer Architektur

und in den zahlreichen Statuen buddhistische und hinduistische Einflüsse vereint. Ganz in der Nähe liegen die heissen Banjar Quellen, in deren

mineralhaltigem Wasser gebadet werden kann. Bald darauf steigt das Gelände an und die Fahrt führt hinauf in die Bergregion von Kintamani. Mit

zunehmender Höhe verwandeln sich die grünen Täler in weite Panoramen und die Luft wird spürbar frischer. Im Laufe des Nachmittags erreichen Sie Ihr von

Bergwald umgebenes Hotel. Übernachtung: Tira Vilagna Suites & Spa ***(*)

6. Tag: Kintamani/Mount Batur - Sidemen (F, M)

Noch vor Tagesanbruch werden Sie in Ihrem Hotel abgeholt und fahren in der kühlen Morgenluft im Allradfahrzeug hinauf zum Penulisan Aussichtspunkt.

Langsam tauchen die Silhouetten der balinesischen Vulkane aus der Dunkelheit auf. Mit den ersten Lichtstrahlen zeigen sich Mount Batur, Mount Abang
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und der heilige Mount Agung in sanften Farbtönen, die die Landschaft in eine besondere Stimmung tauchen. Nach dem Sonnenaufgang führt die

Geländefahrt über schwarze Lavafelder durch eine raue Vulkanlandschaft. Sie wirkt archaisch und still, ein spannender Kontrast zur sonst so üppig grünen

Insel. Inmitten dieser Kulisse wartet ein leichtes Picknick mit Kaffee und Tee. Wer den Morgen lieber gemütlich beginnen möchte, kann den Sonnenaufgang

auslassen und erst später zur Fahrt über die Lavafelder aufbrechen. Nach dem Mittagessen in einem lokalen Restaurant setzt die Reise nach Sidemen fort,

einer ursprünglich gebliebenen Region im Osten Balis. Unterwegs wird der an den Hängen des Mount Agung gelegene Besakih Tempel besucht, einer der

bedeutendsten Tempel der Insel. Die weitläufige Anlage strahlt eine besondere Ruhe aus und vermittelt die tiefe spirituelle Verwurzelung der Balinesen. Am

späteren Nachmittag treffen Sie in Sidemen ein, einem ländlich geprägten Ort mit bewaldeten Hügeln, Flüssen und Reisterrassen. Übernachtung: Wapa di

Ume Sidemen ****

7. Tag: Sidemen (F)

Den heutigen Tag gestalten Sie ganz nach Ihren Vorstellungen. Die wunderbare Umgebung von Sidemen lädt zu vielfältigen Aktivitäten ein (buchbar vor Ort,

teilweise gegen Gebühr): ein Spaziergang durchs Dorf und die Reisfelder, Wandern oder Velofahren - oder einfach entspannen und die friedliche Atmosphäre

mit den Geräuschen der Natur geniessen. Übernachtung: Wapa di Ume Sidemen ****

8. Tag: Sidemen - Südbali/Flughafen (F)

Sie können Ihren Aufenthalt in Sidemen nach Ihren eigenen Plänen verlängern oder heute die Weiterreise an Ihre nächste Destination antreten. Bis zur

Abholung für die Weiterfahrt zum nächsten Reiseziel oder direkt zum Flughafen steht Ihnen noch etwas freie Zeit zur Verfügung.

**********************

Inbegriffen

Unterkunft in Boutique Hotels

Privattour mit eigener Reiseleitung (Sprache nach Wahl)

Reiseverlauf wie beschrieben, ab/bis Hotel in Südbali oder Flughafen

Mahlzeiten wie beschrieben

Sämtliche Eintrittsgelder

Nicht inbegriffen

Flug ab/bis Schweiz

Reisedaten 

Täglich als Privatreise

Gut zu wissen

Sie möchten an einem Ort lieber länger verweilen? Kein Problem – auf Anfrage passen wir das Programm individuell an Ihre Wünsche an. Im Anschluss

können Sie Ihre Reise bequem etwa in Ubud oder an einem Strand fortsetzen.

Preis

8 Tage/7 Nächte im DZ ab CHF 1'780.- pro Person, Privatreise
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8 Tage/7 Nächte ab/bis Südbali

Highlights:

Übernachtungen in Boutique Hotels

Balinesische Opfergabe herstellen

Spirituelles Ritual mit einem Priester

Flora & Fauna im Westbali Nationalpark

ab CHF 1'780.- pro Person

Balis stille Schönheiten, 8 Tage 



 


