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The Philippines: Mountains & Islands, 17 Tage

Die Philippinen begeistern mit einer faszinierenden Mischung aus lebendigen Stadten, eindrucksvollen Berglandschaften, jahrhundertealten Reisterrassen
und tropischen Inselwelten. Diese abwechslungsreiche Reise fihrt Sie von Manila Giber den Mt. Pinatubo und die Bergregionen von Luzon bis nach Palawan,
wo unterirdische Flisse, indigene Begegnungen, Strande und Schnorchelausfliige auf Sie warten.

F = Frihstick, M = Mittagessen, A = Abendessen

1. Tag: Manila (-)

Kumusta — willkommen auf den Philippinen. lhre Reise beginnt in Manila, der lebhaften Hauptstadt des Landes auf der Insel Luzon. Am Abend treffen Sie
Ihre Reiseleitung und die Mitreisenden zu einem Begriissungstreffen. Wenn Sie friher ankommen, bleibt Zeit fir einen ersten Spaziergang, zum Beispiel
durch den zentral gelegenen Rizal Park.

2. Tag: Manila - Mt. Pinatubo (F, M)

Nach dem Frihstlick entdecken Sie Manila auf einer gefiihrten Tour. Sie besuchen unter anderem das muslimische Viertel, Chinatown und Intramuros, die
historische Altstadt aus der spanischen Kolonialzeit, welche Sie per Bambusfahrrad erkunden. Nach dem Mittagessen verlassen Sie Manila und fahren in
Richtung Mt. Pinatubo. Am frilhen Abend erreichen Sie Ihr Gastehaus auf dem Land.

3. Tag: Mt. Pinatubo (F, M)

Heute geht es zum Crow Valley und weiter mit einem 4x4-Jeep bis zum Ausgangspunkt der Wanderung. Der Aufstieg zum Kratersee des Mt. Pinatubo ist
anspruchsvoll, belohnt jedoch mit eindrucksvollen Ausblicken. Anschliessend geniessen Sie in Tarukan Village ein traditionelles Mittagessen mit
Angehdrigen der Aeta, einer der altesten Bevolkerungsgruppen der Philippinen.

4. Tag: Mt. Pinatubo - Banaue (F)
Friih am Morgen fahren Sie weiter nach Banaue. Unterwegs passieren Sie Reisfelder, Mangoplantagen und Iandliche Dorfer. In Bacolor besuchen Sie die
Kirche, die nach dem Ausbruch des Mt. Pinatubo teilweise von Lahar verschittet wurde. Am spaten Nachmittag erreichen Sie Banaue.

5. Tag: Banaue (F)

Mit einem lokalen Jeepney fahren Sie nach Sadel, wo lhre Wanderung durch die berihmten Reisterrassen von Banaue beginnt. Die von den Ifugao
angelegten Terrassen zahlen zu den eindrucksvollsten Kulturlandschaften des Landes und sind tiber 2’000 Jahre alt. Unterwegs erhalten Sie Einblicke in die
lokale Lebensweise und besuchen das Dorf Batad.

6. Tag: Banaue - Sagada (F)

Heute reisen Sie weiter nach Sagada und unternehmen dort eine halbtagige Besichtigung. Zu den Hohepunkten zahlen die bekannten hangenden Sarge,
eine besondere traditionelle Bestattungsform, sowie die Lumiang-Hohle mit jahrhundertealten Sargen. Ausserdem besuchen Sie das Haus des Fotografen
Eduardo Masferre.

7. Tag: Sagada - Maligcong Reisterrassen - Sagada (F)
Ein weiterer Wandertag fihrt Sie in die Umgebung von Bontoc. Sie wandern entlang der Maligcong-Reisterrassen bis zum Dorf Favarey und erfahren
unterwegs mehr Uber Traditionen und Alltag der Region. Nach dem Besuch des Dorfes kehren Sie nach Sagada zurtick.

8. Tag: Sagada - Baguio (F, A)

Am Morgen fahren Sie nach Baguio, das wegen seiner griinen Umgebung auch als «City of Pines» bekannt ist. Nach der Ankunft bleibt Zeit fur eigene
Entdeckungen. Am Abend erwartet Sie ein interaktives Abendessen mit einem lokalen Chefkoch. Gemeinsam besuchen Sie den Markt, lernen typische
Zutaten kennen und helfen bei der Zubereitung traditioneller Spezialitaten.

9. Tag: Baguio - Manila (F)
Heute erhalten Sie Einblicke in die Kunst- und Kulturszene von Baguio. Sie besuchen lokale Ateliers und Galerien sowie das Harvest Hub Studio, das
Frauen aus den Cordilleras bei der Vermarktung traditioneller Webkunst unterstiitzt. Am Nachmittag fahren Sie zurlick nach Manila.

10. Tag: Manila (F)
Der heutige Tag steht Ihnen in Manila zur freien Verfligung. Sie kdnnen entspannen, weitere Stadtviertel erkunden oder Souvenirs kaufen. Am Abend findet
ein weiteres Begrussungstreffen statt, da sich bei dieser Kombinationsreise Reiseleitung und Mitreisende andern kénnen.

11. Tag: Manila - Puerto Princesa (F, A)

Am Morgen fliegen Sie von Manila nach Puerto Princesa auf Palawan. Am Nachmittag besuchen Sie eine lokale Farm und helfen bei der Zubereitung
traditioneller Reissnacks. Am Abend unternehmen Sie eine Bootsfahrt auf dem Iwahig River, wo Sie mit etwas Gliick zahlreiche Glihwirmchen in den
Mangroven sehen.

12. Tag: Puerto Princesa - Sabang - Puerto Princesa (F)
Nach dem Frihstlick fahren Sie nach Sabang und unternehmen eine Bootsfahrt auf dem unterirdischen Fluss von Puerto Princesa, der durch eine
eindrucksvolle Kalksteinhdhle fliesst. Danach folgt eine Wanderung zu einem Batak- und Tagbanua-Dorf, wo Sie Einblicke in die Kultur der indigenen



Gemeinschaften erhalten.

13. Tag: Puerto Princesa - Port Barton (F)
Heute fahren Sie nach Port Barton, einem entspannten Kustenort auf Palawan. Nach der Ankunft steht Ihnen der Nachmittag zur freien Verfigung. Sie
kénnen am Strand entspannen, zu den Pamuayan Falls wandern oder den Sonnenuntergang uber der Kiste geniessen.

14. Tag: Port Barton (F, M)

Ein ganztagiger Inselhiipfen-Ausflug fihrt Sie zu den schdnsten Platzen rund um Port Barton. Kristallklares Wasser, Korallenriffe, weisse Sandstrande und
kleine Inseln prégen diesen Tag. Unterwegs bleibt Zeit zum Schwimmen, Schnorcheln und Entspannen. Zudem lernen Sie eine traditionelle lokale
Fischfangmethode kennen.

15. Tag: Port Barton - El Nido (F)
Am Morgen verlassen Sie Port Barton und reisen weiter nach EI Nido. Der Ort ist berihmt fir seine Kalksteinfelsen, weissen Strande und zahlreichen
vorgelagerten Inseln. Der Nachmittag steht Ihnen zur freien Verfiigung, um den Ort oder die Strande in der Umgebung auf eigene Faust zu entdecken.

16. Tag: El Nido (F, M)
Heute erwartet Sie ein ganztagiger Bootsausflug rund um EI Nido. Zwischen schroffen Kalksteininseln, versteckten Buchten, Lagunen und weissen Stranden
entdecken Sie die tropische Inselwelt Palawans. Beim Schnorcheln sehen Sie Korallen und farbenfrohe Fische im klaren Wasser.

17. Tag: El Nido (F)
Nach dem Frihstiick endet Ihre Reise in El Nido. Es sind keine weiteren Aktivitaten vorgesehen, sodass Sie lhre Weiterreise individuell antreten oder lhren
Aufenthalt auf Palawan verlangern kénnen.
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Inbegriffen

16 Frihsticke, 4 Mittagessen und 2 Abendessen

Unterkunft in Hotels und Guest Houses

Transporte per Boot, Jeepney, privatem Minibus und Inlandflug
Lokale englischsprechende Reiseleitung

Stadttour in Manila

Ausflige gemass Programm

Nicht inbegriffen

Flug ab/bis Schweiz

Nicht erwahnte Mahlzeiten und Getranke
Optionale Aktivitaten

Personliche Auslagen

Trinkgelder

Gruppengrosse
Max. 12 Personen

Reisedaten
Diese Reise findet an fixen Daten statt, die lhnen unsere gerne auf Anfrage bekannt geben.

Preis
17 Tage/16 Nachte im DZ ab CHF 3'780.- pro Person, Kleingruppenreisen


https://www.travelasia.ch/kontakt

he Philippines: Mountains & Islands, 17 Tage

17 Tage/16 Nachte ab Manila bis El Nido

Highlights:

Reisterrassen von Banaue

Kratersee des Mt. Pinatubo

Hangende Sarge von Sagada
Unterirdischer Fluss von Puerto Princesa
Inselwelt von EI Nido

ab CHF 3'780.- pro Person
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